
Motion graphic การใช้ถุงยางอนามัยให้ปลอดภัย ไร้ท้อง ไร้โรค 

ฟาลินดา   สาแล 

บทคัดย่อ 

การทำนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพ เรื่องmotion graphic การใช้ถุงยางอนามัยให้ปลอดภัย ไร้ท้อง  ไร้
โรค    มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เข้าถึงข้อมูลสื่อความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้ถุงยางอนามัยที่ทันสมัยและสามารถ
นำไปใช้ได้อย่างถูกวิธี เพ่ือให้คุมกำเนิดได้อย่างถูกวิธีเนื่องจากท้ังนี้ ข้อมูลจากการเฝ้าระวังพฤติกรรมที่สัมพันธ์
กับการติดเชื้อเอชไอวีของกลุ่มนักเรียน นักศึกษาปี 2561 พบว่า วัยรุ่นมีแนวโน้มมีเพศสัมพันธ์เร็วขึ้น โดย
อายุเฉลี่ย 13-15 ปี และไม่ใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกประมาณร้อยละ 30 ส่วนข้อมูล
พฤติกรรมการใช้ถุงยางอนามัย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งชายและหญิง ร้อยละ 75 และ 66.7 ระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ทั้งชายและหญิง ร้อยละ 74.1 และ 76.9 ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 ทั้งชาย
และ หญิง ร้อยละ 69.5 และ 74.6 จากข้อมูลทำให้เห็นว่า วัยรุ่นยังไม่ตระหนักถึงผลกระทบจากการมี
เพศสัมพันธ์ที่ไม่ป้องกัน อีกทั้งสื่อทีนำเสนออาจไม่โดนใจ/ไม่ทันสมัยทำให้ไม่เข้าถึงวัยรุ่น ทำให้วัยรุ่นขาด
ความรู้ทีถูกต้อง 

การทำนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพครั้งนี้ ดำเนินการโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ แบบกึ่งมี
โครงสร้าง และใช้เทคนิค focus group จากผู้ส่งคุณวุฒิที่มีความรู้ทางด้านศาสนาและวิชาการเครื่องมือที่ใช้
ประกอบด้วยกรอบแนวคิดการวิจัยแบบกึ่งมีโครงสร้างและแบบประเมินของเครื่องมือการสื่อสารและ
ประชาสัมพันธ์เพ่ือการเรียนรู้ Suitability assessment of materiel:SAM เพ่ือใช้ในการประเมินสื่อ การวิ
เคาะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ซึ่งผลของการประเมินการใช้นวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพสำหรับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ครูและผู้ปกครอง มีความพึงพอใจ ร้อยละ 81.00 อยู๋ในระดับดีมาก และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ร้อยละ 99.00 อยู่ในระดับดีมาก และมีคะแนนแบบประเมินความรู้หลังการดู motion graphic มากกว่า
ก่อนดูเพิ่มขึ้นเป็น7.09 (ก่อนดูสื่อ 5.68 คะแนน) 

          จากการทดลองใช้นวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพครั้งนี้ พบว่านักเรียนมีความสนใจต่อนวัตกรรม และ
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว สามารถนำไปใช้ได้จริง 

                  


