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Cluster วยัรุน่ 

 

น าเสนอโดย นางสาวพชัรวีรรณ เจนสารกิรณ์ 

นกัวขิาการสาธารณสขุช านาญการพเิศษ  ส านกัอนามยัการเจรญิพนัธุ ์

นางชวนพศิ  สทุนิ 

นกัวชิาการสาธารณสขุช านาญการพเิศษ ศนูยอ์นามยัที ่11 นครศรธีรรมราช 

 



สถานการณ์การตั้งครรภ์ในวยัรุ่น 

<42 
ตอ่พนั 

รอ้ยละ 
<10  



          ประเด็นปญัหาทีส่ าคญัทีเ่ป็นความเสีย่งตอ่การด าเนนิงานทีไ่มป่ระสบความส าเร็จ 

          ปญัหาทางดา้นศาสนาทีย่งัไมย่อมรบัการคมุก าเนดิทกุชนดิจงึสง่ผลตอ่ 

 การต ัง้ครรภซ์ า้ในวยัรุน่ 

 

          เจา้หนา้ทีท่ ีม่คีวามรูแ้ละทกัษะในการใหบ้รกิารคมุก าเนดิกึง่ถาวรในพืน้ที ่ 

          ไมเ่พยีงพอตอ่ความตอ้งการ 

 

          การปรบัเปลีย่นผูร้บัผดิชอบหลกัในการขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน 

          การป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ เชน่ การคมุก าเนดิ    

 YFHS  อ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์และการใหก้ารปรกึษา 

 

           ปญัหาการเขา้ถงึขอ้มลูในการป้องกนัการต ัง้ครรภข์องวยัรุน่  

 

 

 
 



ขอ้เสนอแนะทีส่ าคญัตอ่การพฒันางาน 

         

         การสรา้งทัศนคตเิชงิบวกในผูป้กครองในวันประชมุผูป้กครอง/ผูน้ าศาสนาในวันละหมาด 

 

        ศนูยอ์นามัย พจิารณาโรงพยาบาลทีม่คีวามพรอ้มในการจัดอบรมฯ และส ารวจความ  

        ตอ้งการของผูใ้หบ้รกิาร เพือ่เป็นขอ้มลูน าเขา้ในการเสนอโครงการตอ่ผูต้รวจราชการ 

 

         พัฒนารปูแบบใหมใ่นการอบรมฟ้ืนฟวูชิาการแกบ่คุลากรในพืน้ที ่เชน่ การอบรมแบบ    

         Training online เพือ่ ลด cost และประหยัดเวลาในการเดนิทาง 

  

ทบ     การท าชดุความรูเ้กีย่วกบัการป้องกนัการตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ผา่นทางออนไลน ์และ 

         การจัดท าหลักสตูรการใหค้วามรูเ้พือ่ป้องกนัการตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ในโรงเรยีนปอเนาะ 

 

 

 

 

 

 


