
 
 
 
 
 

รายงานตัวชี้วดั 1.3 จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ดา้นสุขภาพ (HLO)  
ที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 
1.2  ผลการวเิคราะห์ผู้รบับริการและผู้มีส่วนไดส้่วนเสียเพื่อขบัเคลื่อนตัวชีว้ัด 

1.2.1 กลุ่มผู้รับบริกำรและผู้มีส่วนไดส้่วนเสีย 
รายช่ือหน่วยบริการที่จะขับเคลื่อนกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัยและอนามัย

สิ่งแวดล้อม ภายใต้ช่ือ สาสุขอุ่นใจ ชาเลนจ์ 2567 หรือ HL-DOH package ดังนี ้
 
1) ภารกิจภารกิจ ลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย 

ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 
1 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
2 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะเสะ ตรัง 
4 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปากปรน  

ตำบลหาดสำราญ 
ตรัง 

 
2) ภารกิจ โตดีสมส่วน 

ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 
1 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอรัตภูมิ สงขลา 
2 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
3 โรงเรียนบ้านทา่หมาก สงขลา 
4 โรงเรียนวัดนาหมอศร ี สงขลา 
5 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
6 โรงเรียนบ้านควนขี้แรด สงขลา 
7 โรงเรียนบ้านพังลา ตรีวณิชวิทยาคาร สงขลา 
8 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปากปรน  

ตำบลหาดสำราญ 
ตรัง 

9 โรงเรียนบ้านไร่(ตระเวนชายแดนอนุสรณ์) สงขลา 
10 โรงเรียนบ้านปากปรน ตรัง 
11 โรงเรียนวัดปากปรน ตรัง 
12 โรงเรียนหาดสำราญ ตรัง 

 



3) ภารกิจ ขยับดี กินดี ชีวิตสมดุล 
ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 

1 โรงพยาบาลตะโหมด พัทลุง 
2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในนิคมฯบา้นลานข่อย พัทลุง 
3 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
4 โรงพยาบาลห้วยยอด ตรัง 
5 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา สงขลา 
6 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในนิคมฯบา้นลานข่อย 

(กลุ่ม อสม.) 
พัทลุง 

7 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
8 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปากปรน  

ตำบลหาดสำราญ 
ตรัง 

9 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอย่านตาขาว ตรัง 
 
4) ภารกิจ สูงวัย สุขภาพดี ไม่มีล้ม 

ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 
1 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปากปรน  

ตำบลหาดสำราญ 
ตรัง 

 
5) ภารกิจ “ครอบครัวฟันดีสู่ชุมชนฟันดี” 

ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 
1 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

 
6) ภารกิจ ฟันดีเริ่มทีศู่นย์การศึกษาพิเศษ 

ลำดับ หน่วยงาน จังหวัด 
1 โรงพยาบาลตากใบ นราธิวาส 
2 ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 4 จังหวดัตรัง ตรัง 
3 ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 3 จังหวดัสงขลา สงขลา 
4 ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดพัทลุง พัทลุง 

 
7) ภารกิจพิชติสุขภาพด ี จังหวัดสงขลา 

ลำดับ หน่วยงาน อำเภอ 
1 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา เมืองสงขลา 
2 คลินิกเวชปฏิบัติครอบครัว ศูนย์ 1 เทพา 



3 โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ณ  อำเภอนาทวี นาทว ี
4 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนาหม่อม นาหม่อม 
5 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอนาหม่อม นาหม่อม 
6 โรงพยาบาลสทิงพระ สทิงพระ 
7 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอนาทว ี นาทว ี
8 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสิงหนคร สิงหนคร 
9 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าประดู ่ นาทว ี

10 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลวังบวบ นาทว ี
11 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลวังไทร นาทว ี
12 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนาปรัง นาทว ี
13 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุ่งข่า นาทว ี
14 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลลำพด นาทว ี
15 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลปลักหน ู นาทว ี
16 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนาหมอศรี นาทว ี
17 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลลำชิง นาทว ี
18 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลลำลอง นาทว ี
19 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านใหม ่ นาทว ี
20 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอกระแสสินธุ ์ กระแสสินธุ ์
21 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอรัตภูมิ รัตภูมิ 
22 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเกาะจง นาทว ี
23 โรงพยาบาลนาหม่อม นาหม่อม 
24 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางกล่ำ บางกล่ำ 
25 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอคลองหอยโข่ง คลองหอยโข่ง 
26 โรงพยาบาลกระแสสินธุ ์ กระแสสินธุ ์
27 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่ายาง บางกล่ำ 
28 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลคลองหอยโข่ง คลองหอยโข่ง 
29 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอควนเนียง ควนเนียง 
30 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลโคกม่วง คลองหอยโข่ง 
31 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสทิงพระ สทิงพระ 
32 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหาร บางกล่ำ 
33 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ่อดาน สทิงพระ 
34 โรงพยาบาลคลองหอยโข่ง คลองหอยโข่ง 
35 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตาแปด เทพา 
36 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลโรง กระแสสินธุ ์
37 ศูนย์สุขภาพชุมชนเชิงแส กระแสสินธุ ์
38 โรงพยาบาลเทพา เทพา 
39 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าไทร เทพา 



40 คลินิกชุมชนโคกเมา บางกล่ำ 
41 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลแหลมหาด กระแสสินธุ ์
42 หน่วยบริการปฐมภูมิโรงพยาบาลสิงหนคร สิงหนคร 
43 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสะกอม เทพา 
44 คลินิกเวชปฏิบัติครอบครัว ศูนย์ 3 เทพา 
45 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตูหยง เทพา 
46 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนางเหล้า สทิงพระ 
47 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลวัดจันทร ์ สทิงพระ 
48 โรงพยาบาลควนเนียง ควนเนียง 
49 รพ.สต.ทุ่งโดน เทพา 
50 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหัวควน ท่าช้าง บางกล่ำ 
51 โรงพยาบาลรัตภูม ิ รัตภูมิ 
52 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบางกล่ำ บางกล่ำ 
53 คลินิกชุมชนวัดใหม่ทุ่งคา รัตภูมิ 
54 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านไร่ กระแสสินธุ ์
55 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกระแสสินธุ ์ กระแสสินธุ ์
56 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าม่วง เทพา 

 
1.2.2 ความต้องการ/ความคาดหวัง 
 1. ต้องการคู่มือ/วิดีโอสาธิตการใช้งานเว็บไซต์ 
 ๒. ต้องการปรับปรุงระบบให้ใช้งานง่าย และลดความซ้ำซอ้นในการใช้แอพพลิเคชั่นของกรม

อนามัย เนื่องจากปัจจุบันมีแอพพลิเคชั่นจำนวนมาก 
 ๓. ต้องการผลการดำเนินงานที่สามารถจำแนกตามปีงบประมาณ หรือจำแนกตามภารกิจ 
 
1.2.3 ความผูกพัน 

ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ได้ดำเนินการขับเคลื่อนงานส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในเขต
สุขภาพที่ 12 โดยได้รับความร่วมมือจากภาคีเครือข่าย เช่น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด องค์การบริหารส่วน
จังหวัด สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ตลอดจนเครือข่ายภาค
ประชาชนในการขับเคลื่อนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ  โดยมีการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีกลุ่มไลน์ของ
ผู้รับผิดชอบงานในระดับพื้นที่ เพื่อใช้ในการติดต่อ ประสานงาน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเด็นปัญหาร่วมกัน 
ตลอดจนการลงพ้ืนที่เยี่ยมเสริมพลัง เพื่อติดตามการดำเนินงานในพื้นที ่

 
1.2.4 ความพึงพอใจ/ ความไม่พึงพอใจ 
 ผู้รับผิดชอบงานในระดับพื้นที่บางส่วนมีความพึงพอใจในระบบของเว็บไซต์สาสุข อุ่นใจ 

เนื่องจากสามารถดูกระดานข้อมูลเพื่อกำกับติดตามงาน และสามารถใช้ประโยชน์จากกระดานข้อมูลในการ
ขับเคลื่อนประเด็นปัญหาสุขภาพในพื้นที่ นอกจากนี้ยังสามารถวัดระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน
ในพื้นที่ได้ เพื่อตอบตัวชี้วัดของจังหวัด อย่างไรก็ตาม มีผู้รับผิดชอบงานบางส่วนที่ให้ความเห็นว่าเว็บไซต์มี
ความซับซ้อน และไม่เข้าใจว่าข้อมูลที่ได้มานั้นสามารถบ่งบอกอะไรได้บ้าง  



1.2.5 ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 
 1. อยากได้การสนับสนุนจากกรมอนามัย ทั้งทางด้านวิชาการ และแนวปฏิบัติในพื้นที่ 
 ๒. ควรมีการประชาสัมพันธ์โครงการให้มากขึ้น และควรมีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน

เวทีต่าง ๆ ให้มากขึ้น 
 ๓. ควรมีการสนับสนุนการมีส่วนร่วมจากภาคเครือข่ายทุกภาคส่วนในพื้นที่ 
 ๔. ควรมีมาตรการที่สร้างความยั่งยืนทางสุขภาพ ในพื้นที่ที่มีการดำเนินงานดีแล้ว 

 


