
 
 
 
 
 

รายงานตัวช้ีวัด 1.6 ระดับความสำเร็จในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน 
 

1.1  ผลการวิเคราะห์สถานณ์ของตัวชี้วัด  
1.1.1 ผลผลิต/ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ 
เปรียบเทียบผลผลิต/ผลลัพธ์ในการดำเนินงานเกี่ยวกับขับเคลื่อนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพของเขต

สุขภาพในปีงบประมาณ 2568 เทียบกับเขตสุขภาพอ่ืน (ข้อมูล ณ วันที่ 4 พฤศจิกายน 2567) 
 

- ในปีงบประมาณ 2568 มีหน่วยบริการที่ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมสาสุขอุ่นใจ ทั้งหมด 14,384 
แห่ง  สำหรับเขตสุขภาพท่ี 12 มีหน่วยบริการลงทะเบียน จำนวน 1,041 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 7.23  

 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ลงทะเบียนสาสุขอุ่นใจ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



- จำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO)  ภาพรวมประเทศ จำนวน 
5,702 แห่ง  โดยเขตสุขภาพท่ี 12 มีหน่วยบริการที่ประเมินเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 424 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 7.44 

 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

- สำหรับหน่วยบริการที่มีสถานะเป็น Pre – HLO ในภาพรวมประเทศ จำนวน 99 แห่ง  เขต
สุขภาพที่ 12 มีจำนวนหน่วยบริการที่เป็น Pre – HLO จำนวน 11 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 11.11 

 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่มีสถานะเป็น Pre- HLO 

 
 
 



- หน่วยบริการที่ยังไม่ทำแบบประเมิน ภาพรวมประเทศ จำนวน 1,108 โดยเขตสุขภาพที่ 12 มี
หน่วยบริการที่ยังไม่ได้ประเมิน จำนวน 62 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 5.60 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ยังไม่ทำแบบประเมิน 

 
 
- หน่วยบริการที่ทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน พบว่าภาพรวม

ประเทศมีจำนวนกิจกรรม/บริการ จำนวน 6,366 กิจกรรม เขตสุขภาพท่ี 12 มีหน่วยบริการที่ทำตามเส้นทาง
สู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน จำนวน 515 กิจกรรม  คิดเป็นร้อยละ 8.09 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน  

 
 
 
 
 
 



กิจกรรมสาสุข อุ่นใจ เขตสุขภาพที่ 12  
- จำนวนหน่วยบริการที่ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมสาสุขอุ่นใจ จำนวน 1,041 แห่ง โดยจังหวัดที่

มีการลงทะเบียนมากที่สุด ได้แก่ จังหวัดสงขลา จำนวน 252 แห่ง รองลงมา คือ นราธิวาส พัทลุง ตรัง ยะลา 
ปัตตานี และสตูล ตามลำดับ 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ลงทะเบียน 

 
 
- จำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็น HLO จำนวน 424 แห่ง คิดเป็น 40.73 ของจำนวนหน่วย

บริการที่ลงทะเบียน โดยพบว่าจังหวัดสงขลามีการประเมินเป็น HLO มากที่สุด จำนวน 119 แห่ง 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็น HLO 

 
 
 
 



- จำนวนหน่วยบริการที่ยังไม่ทำแบบประเมิน  จำนวน 62 แห่ง โดยพบว่าจังหวัดปัตตานีมีจำนวน
หน่วยบริการที่ยังไม่ได้ทำแบบประเมินมากที่สุก จำนวน 25 แห่ง 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ยังไม่ทำแบบประเมิน 

 
 
- หน่วยบริการที่ทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน พบว่าจังหวัด

สงขลามีหน่วยบริการหน่วยบริการที่ทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน มาก
ที่สุด จำนวน 174 กิจกรรม 
 
แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ขั้นตอน 

 
 
 
 



เปรียบเทียบสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ 
 เขตสุขภาพที่ 12 มีสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ ร้อยละ 88.81 ซึ่งสูงกว่าค่าเป้าหมายที่
กำหนดไว้ (ร้อยละ 82)  
 
แผนภูมิแสดงสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ 

 
 
1.1.2 ผลผลิต/ผลลัพธ์ ระดับ T (Trends) แนวโน้ม 

1) แสดงให้เห็นถึงจำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็น HLO ในปีงบประมาณ 2566 - 2568 มีแนวโน้มดังนี้ 
ปีงบประมาณ 2566 เขตสุขภาพที่ 12 มีหน่วยบริการที่ลงทะเบียนทั้งหมด 714 แห่ง ประเมิน

เป็น HLO จำนวน 207 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 28.99 (ค่าเป้าหมายเป็น HLO จำนวน 100 แห่ง) 
ปีงบประมาณ 2567 เขตสุขภาพที่ 12 มีหน่วยบริการที่ลงทะเบียนทั้งหมด 891 แห่ง ประเมิน

เป็น HLO จำนวน 293 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 32.85 (ค่าเป้าหมายเป็น HLO จำนวน 198 แห่ง) 
ปีงบประมาณ 2568 เขตสุขภาพที่ 12 มีหน่วยบริการที่ลงทะเบียนทั้งหมด 1,040 แห่ง ประเมิน

เป็น HLO จำนวน 424 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 40.73  
 

แผนภูมิแสดงจำนวนหน่วยบริการที่ประเมินเป็น HLO ในปีงบประมาณ 2566 – 2568 

 

สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส

ปี66 26 10 20 52 4 13 73

ปี67 36 14 12 68 2 8 11

ปี68 118 42 54 116 13 47 29
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จะเห็นได้ว่าองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนในแต่ละปี จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับภาคี
เครือข่ายในพื้นที่พบว่า ในปี 2565 นั้น นโยบายการขับเคลื่อนและการประชาสัมพันธ์ยังไม่ทั่วถึง ทำให้พื้นที่
ไม่ได้รับทราบถึงแนวทางในการดำเนินงาน ประกอบกับเป็นการขับเคลื่อนรูปแบบใหม่ ทำให้ไม่มีผู้รับผิดชอบ
หลักในระดับพื ้นที ่ ในปี 2566 ศูนย์อนามัยที ่ 12 ยะลา จึงได้มีการจัดประชุมเพื ่อชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินงาน และประชุมพัฒนาศักยภาพของ HL Officer ระดับจังหวัด เพื่อให้การขับเคลื่อนเป็นไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  

ปี 2567 มีการขับเคลื่อนการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง มีการบูรณาการการดำเนินงานส่งเสริมความ
รอบรู้ด้านสุขภาพในแต่ละกลุ่มวัยโดยใช้ภารกิจสาสุข อุ่นใจ ชาเลนจ์ และยังขับเคลื่อนไปยังหน่วยงานที่ไม่ได้
สังกัดในกระทรวงสาธารณสุขอีกด้วย เช่น ชมรม โรงเรียน สถานประกอบการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็น
ต้น 

สำหรับปี 2568 จะเห็นได้ว่ามีจำนวนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เนื่องจาก
นโยบายกระทรวงสาธารณสุขที่ให้ความสำคัญกับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ โดยมีการกำหนดให้เป็น
ตัวชี้วัดในการตรวจราชการ  
 

1.1.3 ผลผลิต/ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (3 ปีย้อนหลัง) 
(แสดงข้อมูลดังต่อไปนี้ 3 ปีย้อนหลัง (2566-2568)) 

1) จำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ โดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(HLO)  

เขตสุขภาพที่ 12 มีจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพสะสม 3ปีย้อนหลัง 
ตั้งแต่ปี 2566-2568 จำนวน 577 แห่ง โดยจังหวัดที่มีจำนวนกิจกรรมสะสมสูงสุด คือ จังหวัดสงขลา 
จำนวน 210 แห่ง  เมื่อพิจารณาผลการดำเนินงานรายปี พบว่าทุกจังหวัดมีจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึนในทุกๆปี 

 
แผนภูมิแสดงจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ โดยองค์กรรอบรู้ด้าน

สุขภาพ (HLO)  

 
 
 
 

 

สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส

ป6ี6 12 3 7 29 1 13 12

ปี67 24 7 10 64 1 17 14

ป6ี8 174 30 56 115 26 51 61
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2) จำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLC) 
เขตสุขภาพที่ 12 มีจำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ สะสม 3ปีย้อนหลัง ตั้งแต่ปี 2566 -2568 

จำนวน 606 แห่ง โดยจังหวัดที่มีจำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพสะสมสูงสุด คือ จังหวัดพัทลุง จำนวน 264 
แห่ง  เมื่อพิจารณาผลการดำเนินงานรายปี พบว่าทุกจังหวัดมีจำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึนในทุกๆปี 

 
แผนภูมิแสดงจำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLC) 

 
 
3) สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ และจำนวนผู้ประเมิน 
เขตสุขภาพที่ 12 มีสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ ปี2566-2568 เท่ากับ ร้อยละ 92.94  

93.52  และ 88.81 ตามลำดับ และมีจำนวนผู้ประเมิน ในปี2566-2568 จำนวน 1,888 คน  5,987 
คน และ 35,465 คน ตามลำดับ แสดงให้เห็นถึงจำนวนผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพที่
เพ่ิมข้ึนในทุกๆป ี

 
ตารางแสดงสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ และจำนวนผู้ประเมิน 

จังหวัด 
ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 

จำนวนผู้
ประเมิน 

สัดส่วน HL
เพียงพอ 

จำนวนผู้
ประเมิน 

สัดส่วน HL
เพียงพอ 

จำนวนผู้
ประเมิน 

สัดส่วน HL
เพียงพอ 

สงขลา 397 86.9 1,299 93.38 8,110 85.76 
สตูล 200 96.00 133 95.49 1,843 88.28 
ตรัง 44 95.45 250 96.80 7,938 94.46 

พัทลุง 463 97.19 3,750 93.84 10,300 88.80 
ปัตตานี 14 92.86 115 88.70 2,011 80.66 
ยะลา 662 91.69 314 88.85 2,748 88.46 

นราธิวาส 108 92.59 126 92.86 2,515 88.19 
เขตสุขภาพที่ 12 1,888 92.64 5,987 93.52 35,465 88.81 
 
 
 
 

สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส

ปี66 11 4 11 27 1 12 15

ปี67 28 7 20 79 1 15 16

ปี68 143 34 69 158 21 71 45
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