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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 

ตัวช้ีวัด 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
1.3 โครงการ Smart Health for All : พัฒนาความรู้และบริการส่งเสริมสุขภาพทุกวัย 

จัดการประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพ "Smart Health for All เขตสุขภาพที่ 12 
วันที่ 4 - 5 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา จัดการประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพ "Smart 

Health for All เขตสุขภาพที่ 12" ณ โรงแรมลีการ์เด้นส์ หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เพื่อแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ 
นวัตกรรม และผลการดำเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพของหน่วยงานและภาคีเครือข่ายในเขตสุขภาพที่ 12 
โดยได้รับเกียรติจาก นายแพทย์อรรถสิทธิ์ แดงมณี ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา เป็นประธานเปิดงาน 
พร้อมมอบโล่รางวัลและเกียรติบัตรเชิดชูเกียรติแก่หน่วยงานและภาคีเครือข่ายที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม
สุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัย เพ่ือเป็นขวัญกำลังใจและยกย่องผู้ปฏิบัติงานที่มีส่วนสำคัญ ในการขับเคลื่อนงาน
ส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ 

 
กิจกรรมนอกงบประมาณ 
การประชุมการขับเคลื่อนการดำเนินงานจัดอาหารกลางวัน 4 สัปดาห์ ตามพัฒนานวัตกรรมและชุดความรู้ 
"อาหารลดอ้วน ลดผอม เพิ่มสูง" เพื่อเด็กปฐมวัยไทยสูงดีสมส่วน 

วันที่ 12 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย 
ประชุมติดตามการขับเคลื่อนพลัง 3 สร้าง และการประชุมการขับเคลื่อนการดำเนินงานจัดอาหารกลางวัน 4 
สัปดาห์ ตามพัฒนานวัตกรรมและชุดความรู้ "อาหารลดอ้วน ลดผอม เพ่ิมสูง" เพ่ือ
เด็กปฐมวัยไทยสูงดีสมส่วน และลดเสี่ยงภาวะโลหิตจางระดับพ้ืนที่เพ่ือการขยายผล
การดำเนินงานในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในเขตสุขภาพที่ 12  
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การประชุมเชิงปฏิบัติการ “บูรณาการความร่วมมือเครือข่ายส่งเสริมโภชนาการ และแก้ไขปัญหาทุพ
โภชนาการในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย” 

วันที่ 16 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย
เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการ “บูรณาการความร่วมมือเครือข่ายส่งเสริม
โภชนาการ และแก้ไขปัญหาทุพโภชนาการในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย” โดยมีครู 
ผู้ดูแลเด็ก แม่ครัว ผู้ปรุงประกอบอาหารในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและโรงเรียน
ระดับอนุบาล รวมถึงนักวิชาการและภาคีเครือข่ายที่เกี ่ยวข้องเข้าร่วม ในการ
ขยายผลเมนูอาหารต้นแบบ ในเขตสุขภาพท่ี 12 

 
 

 

 
 
 
กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ร่วมกับองค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย (UNICEF Thailand) และ
กรมอนามัย 

วันที่ 19 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพสตรีและเด็กปฐมวัย 
จัดประชุมชี้แจงรายละเอียดการดำเนินงาน และแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลแก่พื้นที่นำร่อง ผ่านระบบ
ออนไลน์ โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ศศิธารา น่วมภา อาจารย์ประจำภาควิชาการพยาบาลสูติ
ศาสตร์-นรีเวชวิทยา และรองคณบดีฝ่ายทรัพยากรบุคคล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ในฐานะ
หัวหน้าโครงการที่ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ร่วมกับองค์การยูนิเซฟ 
ประเทศไทย (UNICEF Thailand) และกรมอนามัย เป็นผู้ชี้แจงรายละเอียดโครงการ Mini Series “ครอบครัว
สุขสันต์” รวมถึงวัตถุประสงค์ แนวทางการดำเนินงาน และแบบสอบถามวิจัยที่ใช้ในการประเมินผลการรับรู้ 
การยอมรับ และผลลัพธ์จากการใช้สื่อ เพื่อให้หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องมีความเข้าใจที่ถูกต้องก่อนนำไปใช้ใน
พ้ืนที่นำร่องจังหวัดนราธิวาสต่อไป 
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ออกหน่วยบริการเชิงรุกด้วย รถพระราชทานเพื่อแม่และเด็กไทย เพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด 
เขตสุขภาพที่ 12 

วันที่ 25 มิถุนายน 2569  ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กรมอนามัย นำทีมโดย พญ.อัสวานีย์ รอกา             
สูติแพทย์และ นพ.อัศวรรณ รอกา พร้อมทีมพยาบาลคลินิกฝากครรภ์ ออกหน่วยบริการเชิงรุกด้วย รถ
พระราชทานเพื่อแม่และเด็กไทย เพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด เขตสุขภาพที่ 12 ณ รพ.สต.ท่าสาป อำเภอ
เมือง จังหวัดยะลา ร่วมบูรณาการกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยะลา สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมือง
ยะลา รพ.สต.ท่าสาป และ อสม. ให้บริการตรวจครรภ์ ประเมินความเสี่ยง อัลตราซาวด์ (U/S) ตรวจสุขภาพ
ช่องปากและฟัน และตรวจพัฒนาการเด็ก เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และเด็กเข้าถึงบริการสุขภาพที่มีคุณภาพอย่าง
ทั่วถึง ลดภาระการเดินทาง และสร้างความประทับใจแก่ผู้รับบริการ ด้วยการดูแลเชิงรุกถึงพ้ืนที่อย่างเท่าเทียม 
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2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยไม่เกิน 15 ต่อ
การเกิดมีชีพแสนคน หรืออัตราส่วนการตาย
มารดาลดลงเมื่อเทียบกับปีที่ผ่านมา (0.80) 

31.00 – 31.99 
 

ร้อยละ 42.20 (14 ราย) 
ข้อมูล ณ วันที ่6 กรกฎาคม 69 

2. ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย 
(0.60 คะแนน)  
รอบ 5 เดือนหลัง ระบบ HDC ไตรมาส 2 ณ วันที่ 25 ก.ค. 69 

≥ ร้อยละ 88 ร้อยละ 85.93 
ข้อมูลวันที่ 6 กรกฎาคม 2569 

(HDC รายเดอืนตลุาคม - เมษายน 69) 

3. ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี สูงดีสมส่วน 
(0.60 คะแนน)  
ดึงข้อมูล ระบบ HDC ไตรมาส 3 ณ วันที่ 25 ก.ค. 69 

ร้อยละ 60.9 ร้อยละ 59.66 
ข้อมูล ณ วันที ่6 กรกฎาคม 69 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 

ตัวช้ีวัด 1.2 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) กลุ่มเปราะบาง
และด้อยโอกาสทางสังคม ตามแนวทางโครงการพระราชดำริ และโครงการเฉลิมพระเกียรติ ปีงบประมาณ 
2569 

กิจกรรมที่ 4 เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามการดำเนินงาน ประเมินรับรองมาตรฐาน ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม และเตรียมการรับเสด็จ ในพื้นที่ และผ่านระบบออนไลน์ 

วันที่ 10 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น 
ร่วมกับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองสงขลา และโรงพยาบาลสงขลา 
ลงพื้นที่ประเมินมาตรฐาน ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพสำหรับเด็กและเยาวชน ในสถานที่
ควบคุม (10 ด้าน) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ณ สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดสงขลา นำ
โดย ดร.มุทริกา จินากุล ประธานทีมประเมิน และได้รับเกียรติจากนายณรงค์ศักดิ์ อิ่มด้วง ผู้อำนวยการสถาน
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดสงขลา ให้การต้อนรับเป็นอย่างดี การประเมินครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อยกระดับคุณภาพการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมและของเด็กและเยาวชนในสถานที่ควบคุม  
โดยครอบคลุมการบริหารจัดการด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 10 ด้าน เช่น การสุขาภิบาล
อาหารและน้ำดื่ม การจัดการขยะ สุขภาพกาย สุขภาพจิต และสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการ
พัฒนาศักยภาพ ทั้งนี้ ได้มีการแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะเชิงพัฒนาร่วมกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่สถานพินิจ เพ่ือ
นำไปสู่การพัฒนาสถานพินิจให้เป็นองค์กรที่มีสภาพแวดล้อมปลอดภัย สะอาด และส่งเสริมสุขภาพของเด็ก
และเยาวชนอย่างยั่งยืน 
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วันที่ 11 - 12 มิถุนายน 2569 กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 12 
ยะลา ร่วมกับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง นำโดย ดร.มุทริกา จินากุล หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริม
สุขภาพวัยเรียนวัยรุ ่น ลงพื ้นที ่เยี ่ยมเสริมพลัง ติดตามการดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล (GSHPS) ในโรงเรียนสังกัดสพฐ. สช. อปท. และโรงเรียนตชด. จังหวัดพัทลุง ณ ห้องประชุม
องค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุง พร้อมทั้งร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนงาน 
ต่อยอด และขยายผลการดำเนินงานในพื้นที่จังหสัดพัทลุง ณ โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ซึ่งเป็น
โรงเรียนที่ผ่านการรับรองโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากลระดับ Excellence Award 
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วันที่ 16 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น
และกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล ลงพื้นที่ประเมินมาตรฐาน ด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพสำหรับเด็กและเยาวชน ในสถานที่ควบคุม(10 ด้าน) ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 ณ สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดสตูล นำโดย ดร.มุทริกา จินากุล หัวหน้ากลุ่ม
พัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ ่น ประธานทีมประเมิน และได้รับเกียรติจากนายพรสิทธิ์  วิโรจน์ 
ผู้อำนวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดสตูล ให้การต้อนรับเป็นอย่างดี การประเมินครั้งนี้
มีวัตถุประสงค์เพื่อยกระดับคุณภาพการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมของเด็กและเยาวชนในสถานที่
ควบคุม โดยครอบคลุมการบริหารจัดการด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน 10 ด้าน  
เช่น การสุขาภิบาลอาหารและน้ำดื่ม การจัดการขยะ สุขภาพกาย สุขภาพจิต และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้และการพัฒนาศักยภาพ ทั้งนี ้ได้มีการแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะเชิงพัฒนาร่วมกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่
สถานพินิจ เพื่อนำไปสู่การพัฒนาสถานพินิจให้เป็นองค์กรที่มีสภาพแวดล้อมปลอดภัย  สะอาด และส่งเสริม
สุขภาพของเด็กและเยาวชนอย่างยั่งยืน 
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วันที่ 17 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ และกลุ่ม
พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปัตตานี โรงพยาบาลปัตตานี องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดปัตตานี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบานา เทศบาลเมืองบานา โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลรูสะมิแล และเทศบาลตำบลรูสะมิแล ลงพื้นที่ตรวจประเมินมาตรฐานสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิตสำหรับ
ผู้ต้องขังในเรือนจำ และประเมินมาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพสำหรับเด็กและเยาวชน
ในสถานที่ควบคุม (10 ด้าน) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ณ เรือนจำกลางปัตตานี และสถานพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชนจังหวัดปัตตานี ได้รับเกียรติจากนางกัลยา ไชยภูมิ ผู้อำนวยการส่วนสวัสดิการผู้ต้องขัง และ
นางสาวรวี คูหามุข ผู้อำนวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดปัตตานี  ให้การต้อนรับเป็น
อย่างดี การตรวจประเมินครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือยกระดับคุณภาพการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
ของผู้ต้องขังในเรือนจำ และเด็กและเยาวชนในสถานที่ควบคุม โดยครอบคลุมการบริหารจัดการด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน 10 ด้าน เช่น การสุขาภิบาลอาหารและน้ำดื่ม การจัดการ
ขยะ สุขภาพกาย สุขภาพจิต และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และการมีสุขภาวะที่ดีอย่างรอบด้าน ทั้งนี้ 
ได้มีการแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะเชิงพัฒนาร่วมกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่เรือนจำและสถานพินิจ  เพื่อนำไปสู่
การพัฒนาเรือนจำและสถานพินิจให้เป็นองค์กรที่มีสภาพแวดล้อมปลอดภัย สะอาด และส่งเสริมสุขภาพของ
ผู้ต้องขัง เด็กและเยาวชนอย่างยั่งยืน 
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โครงการสร้างเสริมสมรรถนะสุขภาพ ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นและเยาวชนศตวรรษที่ 21 
ปีงบประมาณ 2569 
 กิจกรรมที่ 7 ประเมินรับรองมาตรฐาน นิเทศและเยี่ยมเสริมพลังการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัย
เรียนวัยรุ่นในพื้นที่และผ่านระบบออนไลน์ 

วันที่ 19 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น 
ร่วมประชุมติดตามการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ (RHD) และการ
ดำเนินงานตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (YFHS) จังหวัดสตูล ครั้งที่ 2 ผ่าน
ระบบ VDO Conference โดยการประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อติดตามความก้าวหน้าการดำเนินงาน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการดำเนินงาน ปัญหา อุปสรรค และแนวทางการพัฒนา รวมทั้งให้ข้อเสนอแนะเพ่ือ
ขับเคลื่อนงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการพัฒนาบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ ่นและเยาวชนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน ทั ้งนี ้ มีผู ้ร ับผิดชอบงานจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ และโรงพยาบาลในพื้นที่เข้าร่วมประชุมเพื่อนำเสนอผลการดำเนินงาน  และ
ร่วมกันวางแผนพัฒนาการดำเนินงาน เพื่อนำไปสู่การยกระดับคุณภาพตามมาตรฐานและส่งเสริมสุขภาวะที่ดี
ของวัยรุ่นและเยาวชนในพื้นท่ี 
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2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 - 5 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 
ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินและ
ผ่านการรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากล (Global Standards 
for Health Promoting School: GSHPS) 
(ข้อมูล ณ วันที่ 31 ก.ค. 69)  (0.5) 

1. เข้าร่วม 361
แห่ง (0.25) 

2. ผ่านการรับรอง 
72 แห่ง (0.25) 

 

1. เข้าร่วม 592 แห่ง  
2. ผ่านการรับรอง 

 98 แห่ง 
(ข้อมูลจากโปรแกรม GSHPS 

ณ วันท่ี 1 ก.ค. 69) 

2. ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน (ข้อมูล HDC ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2569 ณ วันที่ 31 ก.ค.69) (0.5) 

ร้อยละ 11.40 ร้อยละ 11.56 
(ข้อมูลจาก HDC ณ วันท่ี             

1 ก.ค. 69) 

3. ร้อยละของเด็กอายุ 6-12 ปี ฟันดีไม่มีผุ 
(Cavity free) (ข้อมูล HDC ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2569 ณ วันที่ 31 ก.ค.69) (0.5) 

ร้อยละ 75.01 - 
85.00 

ร้อยละ 75.26 
(ข้อมูลจาก HDC ณ                    
วันท่ี 1 ก.ค. 69) 

4. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ี
ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี พันคน (0.5)   
(ข้อมูล HDC ไตรมาส 2 ณ วันที่ 16 ก.ค. 69) 

17.00 12.50 
(HDC 1 ก.ค. 69) 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มวัยทำงาน 

ตัวช้ีวัด 1.3 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยทำงาน 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
โครงการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนและภาวะโลหิตจาง 
วันที่ 22 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานและกลุ่ม
พัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขอำเภอธารโต ลงพ้ืนที่เยี่ยมเสริมพลังและจัด
กิจกรรมรณรงค์ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน เนื่องในวันไอโอดีนแห่งชาติ ซึ่งตรงกับวันที่ 25 มิถุนายนของทุกปี 
ภายใต้แนวคิด “ทุกบ้าน ทุกครัวเรือน ต้องมีไอโอดีน” ณ ชุมชนบ้านละหาด ตำบลแม่หวาด อำเภอธารโต จังหวัด
ยะลา โดยมุ่งสร้างความรู้และความตระหนักถึงความสำคัญของไอโอดีน ส่งเสริมการบริโภคอาหารที่มีไอโอดีน
อย่างเหมาะสม รวมถึงการเลือกใช้เกลือและผลิตภัณฑ์ปรุงรสเสริมไอโอดีนในชีว ิตประจำวัน  กิจกรรม
ประกอบด้วยการให้ความรู้ การแจกสื่อประชาสัมพันธ์ การเดินรณรงค์เคาะประตูบ้านและเยี่ยมร้านค้าในชุมชน 
เพื่อให้คำแนะนำเกี่ยวกับการเลือกซื้อ การเก็บรักษา และการใช้เกลือเสริมไอโอดีนอย่างถูกต้อง พร้อมสุ่มตรวจ
คุณภาพเกลือบริโภคภายในครัวเรือนและร้านค้าโดยใช้ชุดทดสอบไอโอเดต (I-Kit) เพื่อสร้างความตระหนักให้
ประชาชนและผู้ประกอบการเห็นความสำคัญของการเลือกใช้และจำหน่ายเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ ช่วยให้
ประชาชนได้รับไอโอดีนอย่างเพียงพอและลดความเสี่ยงจากโรคขาดสารไอโอดีนในทุกช่วงวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมบูรณาการ  
1. เก็บข้อมูลและทดลองใช้เครื่องมือในโครงการวิจัย การพัฒนาเครื่องมือคัดกรองภาวะโลหิตจางด้วย
ตนเองสำหรับหญิงวัยเจริญพันธุ์ในประเทศไทย 
วันที่ 17 - 19 มิถุนายน 2569 กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ร่วมกับ
หัวหน้าโครงการวิจัยและทีมวิจัยศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี พร้อมด้วย ผศ.ดร.นิยม จันทร์นวล อาจารย์
ประจำวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ลงพื้นที่จังหวัดยะลา เพื่อเก็บ
ข้อมูลและทดลองใช้เครื่องมือในโครงการวิจัย การพัฒนาเครื่องมือคัดกรองภาวะโลหิตจางด้วยตนเองสำหรับ
หญิงวัยเจริญพันธุ์ในประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องและพัฒนาเครื่องมือคัดกรองที่
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สามารถนำไปใช้ได้จริงในระดับพื้นที่ ทั้งนี้ จังหวัดยะลาเป็นพื้นที่สำคัญของการศึกษา เนื่องจากที่ผ่านมาเคย
เป็นพื้นที่ตัวแทนภาคใต้ในการเก็บข้อมูลศึกษาสถานการณ์และปัจจัยที่สัมพันธ์กับภาวะโลหิตจางในหญิงวัย
เจริญพันธุ์ ซึ่งเป็นฐานข้อมูลสำคัญในการต่อยอดสู่การพัฒนาเครื่องมือคัดกรองที่สอดคล้องกับบริบทของ
ประชาชนในพื้นท่ี สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน และส่งเสริมสุขภาพหญิงวัยเจริญพันธุ์อย่างเหมาะสมต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 
2. เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนผลการดำเนินงานพัฒนาเครื่องมือคัดกรองภาวะโลหิตจางด้วย
ตนเองสำหรับหญิงวัยเจริญพันธุ์ในพื้นที่นำร่อง 
        วันที่ 25 – 26 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน 
ในฐานะทีมวิจัยและหน่วยงานพื้นที่นำร่อง เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนผลการดำเนินงาน
พัฒนาเครื่องมือคัดกรองภาวะโลหิตจางด้วยตนเองสำหรับหญิงวัยเจริญพันธุ์ในพ้ืนที่นำร่อง ครั้งที่ 1 ณ โรงแรม
ไมด้า ดอนเมือง แอร์พอร์ต กรุงเทพมหานคร ภายหลังจากทีมวิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและทดลอง
ใช้เครื่องมือคัดกรองกับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดยะลา การประชุมครั้งนี้มีการนำเสนอผลการดำเนินงาน 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะจากการใช้เครื่องมือในพ้ืนที่ รวมถึงร่วมกับทีมวิจัย
จากหน่วยงานต่าง ๆ และผู้ทรงคุณวุฒิ วิเคราะห์และปรับปรุงข้อคำถาม รูปแบบการให้คะแนน และแนวทาง
การแปลผล เพื่อให้เครื่องมือมีความถูกต้อง เหมาะสม เข้าใจง่าย และสามารถนำไปใช้คัดกรองความเสี่ ยงต่อ
ภาวะโลหิตจางเบื้องต้นในหญิงวัยเจริญพันธุ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งร่วมกำหนดแนวทางและแผนการ
พัฒนาเครื่องมือในระยะต่อไป 
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3. เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดบทเรียนความสำเร็จและโอกาสพัฒนาเครือข่าย 
คลินิกเวชศาสตร์วิถีชีวิต  

วันที่ 25 – 26 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ และ
คลินิกเวชศาสตร์วิถีชีวิต โรงพยาบาลศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอด
บทเรียนความสำเร็จและโอกาสพัฒนาเครือข่ายคลินิกเวชศาสศาสตร์วิถีชีวิต ณ ห้องประชุมราชพฤกษ์ ชั้น 6 
อาคารโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถอดบทเรียนความสำเร็จ
ในการขับเคลื่อนเครือข่ายคลินิกเวชศาสตร์วิถีชีวิตและการพัฒนาระบบบริการเวชศาสตร์วิถีชีวิตของศูนย์
อนามัย และโรงพยาบาลต้นแบบเวชศาสตร์วิถีชีวิต และสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาคลินิกเวชศาสตร์
วิถีชีวิตในพ้ืนที่ต่อไป 
 

 

 

 

ประชาสัมพันธ์  
- ขับเคลื่อนโครงการ ออกกำลังกาย ๗๔ วัน ๗๔ ล้านแคลอรี ตามโครงการส่งเสริมการกีฬาเพ่ือพัฒนา

ชาติไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗๔ พรรษา ๒๘ กรกฎาคม 2569 
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- สถานประกอบกิจการส่งเสริมสุขภาพและองค์กรสุขภาวะต้นแบบ เขตสุขภาพที่ 12  

 

 

 

 

 

 

 
2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 - 5 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1. ร้อยละของประชากรวัยทำงาน อายุ 25 - 59 ปี 
มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุด้านสุขภาพท่ีมี
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ (1.0) 

ร้อยละ 50 - 52 29.14 
ระบบรายงาน Anamai Poll 

(29 มิ.ย. 2569) 
2. ร้อยละของประชากรวัยทำงานอายุ 19 - 59 ปี 
มีดัชนีมวลกายปกติ (1.0) 

ร้อยละ 30.07 -
31.06 

32.51 
ระบบรายงาน Anamai Poll 

(29 มิถุนายน 2569) 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มวัยสูงอายุ 

ตัวช้ีวัด 1.4 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยสูงอายุ 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
4.1 โครงการยกระดับการคุ ้มครองสุขภาพผู ้ส ูงอายุ  ผู ้ที ่มีภาวะพึ ่งพิงและผู ้ป่วย ระยะท้ายแบบ
ประคับประคองในชุมชน เขตสุขภาพที่ 12 ปี 2569 
กิจกรรมที ่2 การประชุมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูศักยภาพเครือข่ายผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ (Care Manager) ใน
การดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) และการดูแลผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคอง (Palliative 
Care) ผ่านระบบออนไลน์ 
วันที่ 8 - 10 มิถุนายน 2569 กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยสูงอายุ  ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา จัดเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผลการดำเนินงาน/นวัตกรรมด้านการดูแล ส่งเสริมสุขภาพและคุ้มครองสุขภาพผู้สูงอายุ  
ผ่านระบบออนไลน์ มุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานและนวัตกรรมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
ระยะยาว พร้อมคัดเลือกผลงานดีเด่นระดับเขตสุขภาพ ประกอบด้วย อปท.ที่มีการขับเคลื่อนการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาว และนวัตกรรมด้านการดูแลผู้สูงอายุ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้รับผิดชอบงานสูงอายุในระดับจังหวัด 
อำเภอ และตำบล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคีเครือข่าย และภาคประชาชนในเขตสุขภาพที่ 12 ณ ห้อง
ประชุมชั้น 3 อาคารสำนักงาน ศูนย์อนามัยที ่12 ยะลา 

             
ปัญหา/อุปสรรค 

• การเปลี่ยนแปลงบุคลากรบ่อย : ในหลายพื้นท่ีพบปัญหา CM ย้ายสายงาน ประจำตำแหน่งอ่ืน หรือ
เปลี่ยนผู้รับผิดชอบบ่อยครั้ง ส่งผลให้ขาดความต่อเนื่องในการบริหารจัดการระบบและการ
ประสานงานกับส่วนท้องถิ่น 
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4.2 โครงการยกระดับการดแูลส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุแบบองค์รวม สู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดี เขตสุขภาพที่ 12 

ปีงบประมาณ 2569 

 

ดำเนินการเสรจ็สิ้นทั้ง 8 กิจกรรม 

 

4.3 โครงการผู้นำทางศาสนาด้านสุขภาพกับการพัฒนาสุขภาวะ เขตสุขภาพที่ 12 ปี 2569 
ก.1 คัดเลือกผลงานวัดส่งเสริมสุขภาพ วัดรอบรู้ พระคิลานุปัฏฐากดีเด่น และพระสงฆ์ต้นแบบ 
ก.5 อบรมพระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะ (ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ/ เวชศาสตร์วิถีชีวิต ผู้นำทาง
ศาสนา และสร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพของผู้นำทางศาสนา) ผ่านระบบออนไลน์ 
  ผลการดำเนินงาน 

• ก.1 คัดเลือกผลงานวัดส่งเสริมสุขภาพ วัดรอบรู้ พระคิลานุปัฏฐากดีเด่น และพระสงฆ์ต้นแบบ 

• วัดส่งเสริมสุขภาพและวัดรอบรู้ 7 วัด/ พระคิลาดีเด่น 7 รูป/ พระสงฆ์ต้นแบบ 1 รูป  

• พ้ืนที่ผู้สนับสนุน พระคิลานุปัฏฐาก และวัดส่งเสริมสุขภาพ/ วัดรอบรู้ จำนวน 7 จังหวัด 
(จังหวัดละ 2 ประเภท) 

• รวมทั้งสิ้น  1  ครั้ง/ 7 จังหวัด 
 

รางวัลวัดส่งเสริมสุขภาพและวัดรอบรู้ดีเด่น ประจำปี 2569 
อันดับ 1 มี 2 รางวัล : รางวัลละ 1,500 บาท 

1. วัดนิกรรังสฤษฎิ์ ต.ย่านตาขาว อ.ย่านตาขาว จ.ตรัง  
2. วัดวาส ต.วัดขนุน อ.สิงหนคร จ.สงขลา 

อันดับ 2 มี 1 รางวัล : รางวัลละ 1,300 บาท 
1. วัดดอนกลาง ต.ดอน อ.ปะนาเระ จ.ปัตตานี 

อันดับ 3 มี 4 รางวัล : รางวัลละ 1,200 บาท 
1. วัดโคกคีรี ต.คูหาสวรรค์ อ.เมือง จ.พัทลุง 
2. วัดหลักห้า ต.สะเตงนอก อ.เมือง จ.ยะลา 
3. วัดอุไดเจริญ ต.อุไดเจริญ อ.ควนกาหลง จ.สตูล 
4. วัดไอร์เจี๊ยะมังคลาราม ต.ซากอ อ.ศรีสาคร จ.นราธิวาส 

 
               รางวัลพระคิลานุปัฏฐากดีเด่น ประจำปี 2569 

อันดับ 1 มี 1 รางวัล : รางวัลละ 1,500 บาท 
          1.   พระนิษฐารักษ์ ยุตฺตธมฺโม วัดชนาธิปเฉลิม พระอารามหลวง ต.พิมาน อ.เมือง จ.สตูล  
อันดับ 2 มี 2 รางวัล : รางวัลละ 1,300 บาท 
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1.   พระครูพัฒนาปัญญาทร วัดโคกเหรียง ต.โคกม่วง อ.คลองหอยโข่ง จ.สงขลา 
2. พระวิชัย อภิปุณโญ วัดลอน ต.โคกสัก อ.บางแก้ว จ.พัทลุง 

อันดับ 3 มี 4 รางวัล : รางวัลละ 1,200 บาท 
1. พระสุรศักดิ์ สุรฺสกฺโก วัดหัวถนน ต.นาพละ อ.เมือง จ. ตรัง 
2. พระปลัดอ่ัน สุธมฺโม วัดดอนกลาง ต.ดอน อ.ปะนาเระ จ.ปัตตานี 
3. พระคมกฤษ มหพฺพโล วัดพุทธภูมิพระอารามหลวง อ.เมือง จ.ยะลา 
4. พระอิทธิพล ศุกรภาค วัดไอร์เจี๊ยะมังคลาราม ต.ซากอ อ.ศรีสาคร จ.นราธิวาส 

 
- โล่จังหวัดจำนวน 5 โล่  โล่เขตและโล่ชมเชยเขตดีเด่น จำนวน 2 โล่ รวม 8,000 บาท  
- ประกาศนียบัตรวัดรอบรู้ด้านสุขภาพ 7 ชุด ประกาศนียบัตร พระคิลานุปัฏฐากดีเด่น ระดับจังหวัด 6 ชุด
และระดับเขต 1 ชุด พร้อมกรอบ รวมจำนวน 14 ชุด  3,500 บาท  
 
หมายเหตุ: 

- งบประมาณท่ีได้รับ: 30,040 บาท  

- ใช้งบประมาณจริงค่าเงินรางวัล 18,000 บาท  

- ค่าโล่ 8,000 บาท  

- ค่าเกียรติบัตร 3,500 บาท  

- รวมทั้งสิ้น 29,500 บาท คิดเป็นร้อยละ 98.20 คืน 540 บาท  
 

• ก.5 อบรมพระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะ (ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ/ เวชศาสตร์วิถีชีวิต ผู้นำ
ทางศาสนา และสร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพของผู้นำทางศาสนา) ผ่านระบบออนไลน์ 

(ผู้เข้าร่วมประชุม, รว่มกิจกรรม/ครั้ง/คน (ชาย-คน,หญิง-คน) 

• ผู้ประสานงานด้านสุขภาวะพระสงฆ์/ พระสงฆ์ จำนวน 57 รูป/ คน 

• พระสงฆ์ในพ้ืนที่ 7 จังหวัด 49 รูป           

• ทีมงานและวิทยากร จำนวน 8 คน  

• รวมทั้งสิ้น 1 ครั้ง 57 รูป/คน คดิเป็น ร้อยละ 162.86 ของค่าเป้าหมาย 

• ชาย - คน (Cisco Webex) 

• หญิง - คน (Cisco Webex) 

• ได้รับใบลานเทศด้านสุขภาพทุกรูป/ ได้รับตาลปัตรเทศเฉพาะภกิษุท่ีมีควาสนใจ ตั้งใจ
และมีผลงานในการเทศดีเด่น เพียง 5 ตาลปัตร (เล่ม)  
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ปัญหา/อุปสรรค 
- ภิกษุมีประสบการณ์น้อยเรื่องการเข้าประชุมแบบออนไลน์  บ่อยครั้ง ประสบปัญหาติดขัดระหวางการ

ประชุม จึงติดต่อเข้ามาระหว่างการประชุมอยู่เสมอๆ 
- ภิกษุที่เข้าร่วมการประชุมออนไลน์ บางรูป อาศัยอยู่ใน จ. เชียงใหม่ แต้ต้องการตาลปัตรที่เป็นโควตา 

ของ เขตสุขภาพที่ 12  
ข้อเสนอแนะ/ ข้อคิดเห็น/ โอกาสพัฒนา    

- จัดอัตรากำลังเพ่อประสานงานการประชุมเพ่ิมเป็น 3 คน 
- ประสาน ผู้รับผิดชอบงานด้านผู้นำศาสนา/ ศาสนสถาน ศูนย์อนามันที่ 1 เชียงใหม่ ให้นำส่งใบลาน

เทศด้านสุขภาพให้ พร้อมเกียรติบัตร และชี้แจงโควตาผู้ที่มีสิทธิ์ได้รับตาลปัตรให้ภิกษุ จากเชียงใหม่
ทราบ 
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2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 - 5 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1. ร้อยละของชมรมผู้สูงอายุคุณภาพด้าน
สุขภาพ (0.6667 คะแนน) 

ร้อยละ 85 ชมรมผู้สูงอายุคุณภาพด้านสุขภาพ 71 
คะแนนขึ้นไป 543 ชมรม จากท้ังหมด 

680 ชมรม คิดเป็นร้อยละ 79.9 
(ที่มา: จาก Dashboard bluebook  

ข้อมูล ณ วนัที่ 1 ก.ค.69 
2. ร้อยละของศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ 
(0.6666 คะแนน) 

ร้อยละ 38  
(765 แห่ง) 

(เป้าหมายทั้งหมด 872 แห่ง) 

673 วัด และ 352 มัสยิดรวม 1,025 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 117.55 

ของค่าเป้าหมาย  
3. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ไม่มีภาวะพ่ึงพิง 
(0.6667 คะแนน) 

ร้อยละ 98 
(ร้อยละ 95.31) 

ร้อยละ 96.80 
(ที่มา: จาก HDC ขอ้มูลวันที่ ณ วันที่ 30 มิ.ย. 69) 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
กลุ่มอนามัยส่ิงแวดล้อม 

ตัวช้ีวัด 1.5 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยส่ิงแวดล้อม 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
สำหรับการขับเคลื่อนงาน ใน 5 ประเด็น ดังนี้ 

1. ระบบประปาหมู่บ้านระดับอำเภอ ผ่านเกณฑ์การประเมินระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) 
2. จังหวัดที่ม ีที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยว ได้มาตรฐานตามท่ีกำหนด  

2.1 โรงแรมและแหล ่งท ่องเท ี ่ยวจ ัดการอนาม ัยส ิ ่ งแวดล ้อมได ้ตามมาตรฐานท ี ่กำหนด                    
(GREEN Health Hotel: GHH AND GREEN Health Attraction: GHA) 
2.1.1  โรงแรมประเภท 2 3 และ 4 มีการจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริมสุขภาพ
ตามมาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Hotel) 
ศูนย์อนามัยละ 35 แห่ง  (แห่งใหม)่ 
2.1.2  แหล่งท่องเที่ยวมีการจัดการตามมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม (GREEN Health Attraction: GHA) (เขตสุขภาพละ 5 แห่ง อุทยานแห่งชาติอย่าง
น้อย 1 แห่ง) (แห่งใหม)่    

2.2 สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการตามมาตรฐาน SAN 
3. จังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพื่อลดและ

ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศ ร้อยละ 80  
4. ร้อยละของโรงพยาบาลที ่พัฒนาอนามัยสิ ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์  GREEN & CLEAN Hospital 

Challenge  
5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขับเคลื่อนเป็นเมืองสุขภาพดี    

 

1. ระบบประปาหมู่บ้านระดับอำเภอ ผ่านเกณฑ์การประเมินระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) 
 
2. จังหวัดที่มี ที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยว ได้มาตรฐานตามที่กำหนด  

2.1 โรงแรมและแหล่งท่องเที่ยวจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามมาตรฐานที่กำหนด                   
(GREEN Health Hotel: GHH AND GREEN Health Attraction: GHA) 
 ประสานสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ประชาสัมพันธ์ และตรวจตรวจประเมินรับรอง โรงแรมที่

เป็น มิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Hotel)  และแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม (GREEN Health Attraction) 

 คัดเลือกโรงแรมและแหล่งท่องเที่ยวเข้าร่วมกิจกรรม GHH & GHA Award 2026 
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ปัญหา/อุปสรรค 
- โรงแรมสมัครเข้าร่วมเพื่อรับรองมาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  (GREEN 

Health Hotel) ให้การตอบรับน้อย เนื่องจากยังไม่เห็นถึงผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็น/โอกาสพัฒนา 
     - งบประมาณในการลงพื้นที่เพ่ือรับรอง GHH & GHA มีจำกัด 
     - หน่วยงานสาธารณสุขระดับจังหวัดและอำเภอให้การสนับสนุนไม่ต่อเนื่อง  เพราะไม่ได้เป็นตัวชี้วัดหลัก
และมีงบประมาณในการดำเนินงานจำกัด 
 

2.2 สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการตามมาตรฐาน SAN 
วันที่ 8 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม นำโดยนายมานะ              

หะสาเมาะ รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา เป็นประธานในพิธีเปิดการประชุม ชี้แจงแนวทางการ
บังคับใช้กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข หลักเกณฑ์วิธีการประเมินรับรองมาตรฐานเพื ่อยกระดับงาน
สุขาภิบาลอาหารภายใต้วิถีใหม่ “สะอาด ปลอดภัย ได้มาตรฐาน” (SAN) ตลาดประเภทที่ 1 เขตสุขภาพที่ 12 
ผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) มีกลุ่มเป้าหมาย
เป็น ผู้รับผิดชอบงานด้านสุขาภิบาลอาหารของสำนักงานสาธารณสุข
จังหวัด สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล ท้องถิ่นจังหวัด องค์การบริหารส่วนจังหวัด และ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง ในเขตสุขภาพที่ 12 โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม
รวมจำนวนทั ้งส ิ ้น 220 คน เพื ่อให้การขับเคลื ่อนการดำเนินงาน
สุขาภิบาลอาหารและน้ำ ส่งเสริมให้สถานประกอบกิจการด้านอาหารมี
การพัฒนาตามเกณฑ์มาตรฐานให้ถูกสุขลักษณะ และถูกต้องตาม
กฎกระทรวงว่าด้วยสุขลักษณะของตลาด พ.ศ.2551 สร้างความเข้าใจ
ด้านบทบาทสำหรับผู้ปฏิบัติงาน และสามารถถ่ายทอดประชาสัมพันธ์
การดำเนินงานในระดับพ้ืนที่ต่อไปได ้
 
  วันที่ 15 มิถุนายน 2569 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมและกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ นำโดย 
นางโสภิดา สุขจรุง รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา (ด้านวิชาการสายส่งเสริมสุขภาพ) และคณะ               
เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด
ตรัง โดยมีนายอภิชาติ สาราบรรณ์ รองผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง เป็นประธาน การประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อรายงานผลการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ และจัดทำแผนงานโครงการสำคัญด้านเกษตรและอาหาร และ
เพื่อให้การขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านอาหารและยุทธศาสตร์การจัดการด้านอาหารระดับจังหวัดตรัง ให้มี
ประสิทธิภาพ ทั้งนี้ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการขับเคลื่อนการดำเนินงานที่เกี่ยวข้อง 
การส่งเสริมภาวะโภชนาการในกลุ่มเด็กปฐมวัย วัยเรียน และการลดโรค ลดเสี่ยง ในกลุ่ม NCDs การขับเคลื่อน
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งานสุขาภิบาลอาหาร ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ.2561 ณ ห้องประชุมศรีตรัง 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง 
 

 
 
 วันที่ 29 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา นำโดย นางโสภิดา  สุขจรุง  รองผู้อำนวยการศูนย์
อนามัยที่ 12 ยะลา รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านวิชาการสายส่งเสริมสุขภาพ) 
เข้าร่วมประชุม ติดตามการดำเนินงาน โครงการการจัดระบบอาหารตลอดห่วงโซ่ จากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลนครยะลา  จัดโดย สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.)  ร่วมกับ สถาบันนโยบาย
สาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (สนส.ม.อ.)  เพ่ือการทบทวนสถานการณ์ ติดตามและประเมินผลการ
ดำเนินงาน และผลกระทบด้านสุขภาพ เน้นการขับเคลื่อนแก้ปัญหา ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมิ ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และระบบสุขภาพชุมชน ทั้งนี้ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการขับเคลื่อน
การดำเนินงานที่เก่ียวข้อง การส่งเสริมภาวะโภชนาการในกลุ่มเด็กปฐมวัย วัยเรียน และการลดโรค ลดเสี่ยง ใน
กลุ่ม NCDs การขับเคลื่อนงานสุขาภิบาลอาหาร ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ.
2561 ณ ห้องประชุม สำนักงานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครยะลา อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 
 

 

    
 
3. จังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพื่อลดและป้องกัน

ผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศ ร้อยละ 80  
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4. ร้อยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge  
ประเมิน และติดตามการการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ดังนี ้
 

❖ วันที่ 16 - 18 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ และกลุ่มพัฒนา
อนามัยสิ่งแวดล้อม เข้าร่วมตรวจราชการและนิเทศงาน ระดับกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบท่ี 2/2569 
จังหวัดสงขลา โดยการตรวจราชการในครั้งนี้  เป็นการติดตามผลการดำเนินงานตาม ประเด็นยุทธศาสตร์ 
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) ประกอบด้วย ประเด็นตัวชี้วัด 
อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน ตัวชี้วัด ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีพัฒนาการสมวัย 
และฟันดีไม่มีผุ ประเด็นตัวชี้วัด อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย อายุ 15 ปีขึ้นไป และประเด็น
ตัวชี ้ว ัด ร้อยละของโรงพยาบาลที ่พัฒนาอนามัยสิ ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์  GREEN & CLEAN Hospital 
Challenge โดยมีนายแพทย์ศักดา อัลภาชน์ รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์อภิชาต วชิรพันธ์ 
ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 12 และ นายแพทย์สมบัติ ผดุงวิทย์วัฒนา สาธารณสุข
นิเทศก์ เขตสุขภาพที่ 12 เป็นประธาน เพื ่อกำกับ 
ติดตามผลการดำเนินงาน รับทราบสถานการณ์ปัญหา
ในพื้นที่ ตลอดจนแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
และแนวทางพัฒนาการดำเน ินงานให ้บรรล ุตาม
เป้าหมาย ณ ห้องประชุมโรงพยาบาลสงขลา อำเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา 

 
❖ วันที่ 24 - 26 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ และกลุ่มพัฒนา
อนามัยสิ่งแวดล้อม เข้าร่วมตรวจราชการและนิเทศงาน ระดับกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบท่ี 2/2569 
จังหวัดสตูล โดยการตรวจราชการในครั้งนี้ เป็นการติดตามผลการดำเนินงานตาม ประเด็นยุทธศาสตร์ ส่งเสริม
สุขภาพ ป้องกันโรคและคุ ้มครองผู ้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) ประกอบด้วย ประเด็นตัวชี ้วัด 
อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน ตัวชี้วัด ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีพัฒนาการสมวัย 
และฟันดีไม่มีผุ ประเด็นตัวชี้วัด อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย อายุ 15 ปีขึ้นไป และประเด็น
ตัวชี ้ว ัด ร้อยละของโรงพยาบาลที ่พัฒนาอนามัยสิ ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์  GREEN & CLEAN Hospital 
Challenge โดยมี นายแพทย์อภิชาต วชิรพันธ์ ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 12 และ 

นายแพทย์สมบัติ ผดุงวิทย์วัฒนา สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ 
12 เป็นประธาน เพื่อกำกับ ติดตามผลการดำเนินงาน รับทราบ
สถานการณ์ป ัญหาในพื ้นที่  ตลอดจนแลกเปลี ่ยนข้อคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ และแนวทางพัฒนาการดำเนินงานให้บรรลุตาม
เป้าหมาย ณ ห้องประชุมแก้วโกเมน โรงพยาบาลสตูล อำเภอเมือง 
จังหวัดสตูล 
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5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขับเคลื่อนเป็นเมืองสุขภาพดี 
 
❖ วันที่ 25 มิถุนายน 2569 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับบุคลากรสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
ปัตตานี ตรวจประเมินรับรองคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  (EHA) 
จังหวัดปัตตานี ประจำปี 2569 จำนวน 2 แห่ง ประกอบด้วยองค์การบริหารส่วนตำบลตะลุโบะ ซึ่งผ่านการ
ประเมินรับรองระดับเกียรติบัตรในประเด็นงาน EHA 7000 และประเด็นงาน EHA 1001 เทศบาลเมืองปัตตานี  
ผ่านการประเมินรับรองในระดับเกียรติบัตร ได้แก่ 
ประเด็นงาน EHA 1001 EHA 2001 EHA 4003 EHA 
5000  EHA 6000 และ EHA 7000 ซึ่งการประเมินรับรอง
ในครั้งนี้ ได้รับความร่วมมือจากผู้บริหาร และผู้รับผิดชอบ
งานในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นอย่างดียิ่ง 
 
 
❖ วันที่ 29 มิถุนายน ถึง 1 กรกฎาคม 2569 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที ่12 ยะลา ร่วมกับ
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล “ตรวจประเมิน รับรองมาตรฐานการพัฒนาคุณภาพระบบบริการอนามัย
สิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (Environmental Health Accreditation : EHA) ประจำปี 2569   
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินรับรองมาตรฐานคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นให้เป็นไปตามมาตรฐานอนามัยสิ่งแวดล้อมและกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข  โดยมีเทศบาลตำบล
บ้านควน เทศบาลเมืองสตูล  เทศบาลตำบลคลองขุด เทศบาลตำบลทุ่งนุ้ย  องค์การบริหารส่วนตำบลละงู  
องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งหว้า องค์การบริหารส่วนตำบลควนขัน  องค์การบริหารส่วนตำบลสาคร  ซึ่งการ
ประเมินรับรองในครั้งนี้ ได้รับความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร และผู้รับผิดชอบงานเป็นอย่างดียิ่ง อีกท้ังเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนาระบบบริการอนามัยสิ่งแวดในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  เพื่อนำไปสู ่การ
พัฒนาการบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมเป็นไปตามมาตรฐาน แก่ประชาชนให้อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี ลดปัจจัยเสี่ยง
และนำไปสู่การมีสุขภาพดีต่อไป 
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2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 - 5 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1. ร้อยละของระบบประปาหมูบ่้านผ่านการรับรอง
ระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) (0.50 คะแนน)  
1 อำเภอ 1 ระบบนำ้ประปาหมู่บา้นสะอาด  

ศูนย์อนามัยละ 15 
แห่ง 

อยู่ระหว่างดำเนินการ 

2. จังหวัดที่ม ีที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยว ได้มาตรฐาน
ตามท่ีกำหนด (0.60 คะแนน) 
 2.1 โรงแรมและแหล่งท่องเที่ยวผ่านเกณฑ์
มาตรฐานฯ (แห่งใหม่) (0.30 คะแนน) นับสะสม
ปี 2569  
 โรงแรม 35 แห่ง แหล่งท่องเที่ยว 5 แห่ง (ต้องมี
อุทยานแห่งชาติอย่างน้อย 1 แห่ง) ทุกศูนย์อนามัย
รับค่าเป้าหมายเท่ากัน  
 2.2 สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการผ่านตาม
มาตรฐาน SAN ร้อยละ 65 (0.30 คะแนน) 

(1) โรงแรม 35 แห่ง 
แหล่งท่องเที่ยว 5 แห่ง
(ต้องมีอุทยานแห่งชาติ

อย่างน้อย 1 แห่ง)   
(2) ร้อยละ 65 

 

(1) โรงแรม จำนวน 36 แห่ง 
(คิดเป็นร้อยละ 14.63) ดังนี้ 
ตรัง ผ่านการรับรอง 2 แห่ง 

พัทลุง ผ่านการรับรอง 5 แห่ง 
สงขลา ผ่านการรับรอง 11 แห่ง 

สตูล ผ่านการรับรอง 2 แห่ง 
ปัตตานี ผ่านการรับรอง 2 แห่ง 
ยะลา ผ่านการรับรอง 2 แห่ง 

นราธิวาส ผ่านการรับรอง 3 แห่ง 
แหล่งท่องเที่ยว ผ่านการรับรอง 

จำนวน 19 แห่ง ดังนี้ 
ตรัง ผ่านการรับรอง 2 แห่ง 

พัทลุง ผ่านการรับรอง 1 แห่ง 
สงขลา ผ่านการรับรอง 3 แห่ง 
สตูล ผ่านการรับรอง 6 แห่ง 

ปัตตานี ผ่านการรับรอง 1 แห่ง 
ยะลา ผ่านการรับรอง 5 แห่ง 

นราธิวาส ผ่านการรับรอง 1 แห่ง 
หมายเหต ุ: ผลงานสะสม อายุการรับรอง
มาตรฐาน 2 ป ี

 
(2) ร้อยละ 30.16 (1392/4616) 

3. ร้อยละของจังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการ
จัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพในประชาชน กลุ่ม
เสี่ยงเพ่ือลดและป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจาก
มลพิษอากาศ (0.30 คะแนน) 
 

ร้อยละ 80 
(6 จังหวัด) 

7 จังหวัด 
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4. โรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตาม
เกณฑ์ GREEN &CLEAN Hospital Challenge 
(นับสะสม ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565–2569) (0.30 
คะแนน) 
4.1 ระดับมาตรฐานขึ้นไป ร้อยละ 93 (899 
แห่ง) (0.15 คะแนน)  
4.2 ระดับท้าทาย ร้อยละ 13 (126 แห่ง) (0.15 
คะแนน) 

(1) ร้อยละ 97  
(81 แห่ง) 

(2) ร้อยละ 13  
(11 แห่ง) 

 

(1) ร้อยละ 100 
(83 แห่ง) 

(2) ร้อยละ 36.14  
(30 แห่ง) 

5. จำนวนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขับเคลื่อน
เป็นเมืองสุขภาพด ี(192 แห่ง) (0.30 คะแนน) 
ศูนย์อนามัยขับเคลื่อนอปท. เป็นเมืองสุขภาพดีในระดับพื้นฐาน 
(ทองแดง) ขึ้นไป 

10 แห่ง ผ่านการรับรองระดับพื้นฐาน (ทองแดง) ขึ้นไป 
11 แห่ง คือ 

(1) เทศบาลตำบลคลองขุด จ.สตูล 
(2) เทศบาลเมืองสตูล จ.สตูล 

(3) เทศบาลตำบลท่าช้าง จ.สงขลา 
(4) เทศบาลตำบลโคกหล่อ จ.ตรัง 

(5) เทศบาลเมืองสะเตงนอก จ.ยะลา              
(6) เทศบาลเมืองสไุหงโกลก จ.นราธิวาส 

(7) เทศบาลตำบลท่าสาป จ.ยะลา 
(8) เทศบาลเมืองปัตตานี จ.ปัตตาน ี

(9) องค์การบริหารส่วนตำบลควนโพธิ์ จ.สตลู 
และผา่นการรบัรองระดบัทอง 2 แหง่ คือ  
(10) เทศบาลตำบลบ้านควน จ.สตูล 

(11) องค์การบรหิารส่วนตำบลละงู จ.สตลู 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
ตัวช้ีวัด 1.6 ระดับความสำเร็จในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน 

1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
❖ วันที่ 16 – 17 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน 
เข้าร่วมการประชุมสรุปตรวจราชการและนิเทศงานระดับกระทรวง กรณีปกติ รอบที่ 2 ประจำปี 2569 ณ 
จังหวัดสงขลา ประเด็นที ่1 ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP & P 2): อัตราความ
รอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย อายุ 15 ปี ขึ้นไป ผ่านระบบออนไลน์ 
       

 
 
 
 
 

 
 
❖ วันที่ 24 – 25 มิถุนายน 2569 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา โดยกลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน 
เข้าร่วมการประชุมสรุปตรวจราชการและนิเทศงานระดับกระทรวง กรณีปกติ รอบที่ 2 ประจำปี 2569 ณ 
จังหวัดสตูล ประเด็นที่ 1 ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP & P 2): อัตราความ
รอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย อายุ 15 ปี ขึ้นไป ผ่านระบบออนไลน์ 
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ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2569 ข้อมูล ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2569 
- แสดงให้เห็นจำนวนหน่วยบริการที่ประเมินองค์กรอยู่ในระดับ  HLO เขตสุขภาพที่ 12 จำนวนทั้งหมด 
455 แห่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แสดงให้เห็นจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ ด้านสุขภาพ โดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(HLO) เขตสุขภาพที่ 12 จำนวน 572 แห่ง 

 

 
 
 
 
 
 
 



29 

 

-  แสดงให้เห็นสัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ และจำนวนผู้ประเมิน ร้อยละ 91.34 จำนวนผู้ประเมิน 
78,559 คน  

 
 

2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 - 5 ผลผลิต - ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output – Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1. สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ ร้อยละ 
92.93 โดยมีจำนวนผู้ร่วมประเมิน (n) ตามค่า
เป้าหมายรายเขตสุขภาพ 

ร้อยละ 92.93 
(จำนวน 54,400 คน) 

ร้อยละ 91.34 
(จำนวน 78,559 คน) 

2. แสดงผลลัพธ์ด้านสุขภาพ (Health 
Outcome) ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

  

- สัดส่วนของประชากรที่มีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค์ 

ร้อยละ 58 ร้อยละ 82.75 

- สัดส่วนของประชากรที่มีดัชนีมวลกายปกติ ร้อยละ 38 ร้อยละ 47.87 
- สัดส่วนของประชากรที่มีรอบเอวปกติ ร้อยละ 47 ร้อยละ 44.9 
3. แสดงร้อยละของกลุ่มปกติ/เสี่ยง/ป่วย โรค 
NCDs หลังเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมความรอบ
รู้ด้านสุขภาพในชุมชน (0.5 คะแนน) 

 รายงานผลการดำเนินงานใน
ระบบ DOC ในหวัข้อ  

“ผลการดำเนินงานของตัวชี้วัด” 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
ตัวช้ีวัด 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส  

(Integrity and Transparency Assessment : ITA) 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 3) 
 มาตรการที่ 4 สร้างการรับรู้ช่องทางการเข้ารับบริการระบบออนไลน์ 

กิจกรรม เพิ่มช่องทางการเข้ารับบริการระบบบริการออนไลน์ 
สรุปการดำเนินงาน จากการทบทวนระบบบริการ และข้อเสนอแนะของผู้รับบริการเพื่อให้เกิดความสะดวกและความ
พึงพอใจในการรับบริการ โรงพยาบาลมีการพัฒนาระบบบริการช่องทางออนไลน์ เพิ่มข้ึน โดยขยายไปยังหน่วยบริการ
อื่น ๆ ได้แก่ ระบบริการตรวจสุขภาพออนไลน์ โดยมีระบบบริการนี้มีการให้ข้อมูลโปรแกรมการตรวจสุภาพ ขั้นตอน
บริการ  การนัดตรวจ  X scan บริการทำบัตรใหม่ออนไลน์ ล่วงหน้า และ ขอดาวน์โหลดผลตรวจสุขภาพ การ
ให้บริการการบริการวัคซีนและขอนัดรับวัคซีน  

ตัวอย่างภาพประกอบ “ระบบริการตรวจสุขภาพ ศอ.12 ยะลา ออนไลน์ (line OA)” 
 
         
 
 

 
 
 
 

มาตรการ สร้างการรับรู้ชองทางระบบบริการออนไลน์ จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์การใหบ้ริการระบบบริการออนไลน์ 
โรงพยาบาลมีการจัดทำสื่อประชาสัมพนัธ์รูปแบบ Infographic โปสเตอร์ประชาสัมพนัธ์ เพื่อให้ข้อมูลบริการและ
ประชาสัมพนัธ์ช่องทางการบริการจองคิวออนไลน์ ประชาสัมพนัธ์ ผ่านช่องทาง การติดปา้ยประกาศ โพสผ่าน line 
facebook page รพ. 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการประชาสัมพันธ์ ข้อมูลโปรแกรมการตรวจสุขภาพประจำปี ตารางการรับวัคซีน                                                         
พร้อม QR code line OA เข้าสู่ระบบเพื่อขอรับบริการในช่องทางออนไลน์ ประชาสัมพนัธ์ในเดือนมิถุนายน 2569  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรม การประชาสัมพันธ์ ระบบบริการคัดกรอง ดาวน์ซนิโดรม 
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2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 ผลผลิตของตัวชี้วัด (Output) 
ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน คะแนนที่ได ้

1. ร้อยละผลการดำเนินงานตามแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด (เอกสาร
แนบ 3) 

ร้อยละ 90 – 100 อยู่ระหว่างดำเนินการ  

 
3. ผลการดำเนินงานระดับ 5 ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Outcome) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน คะแนนที่ได ้
1. ผลประเมินระดับการรับรู้การดำเนินงาน
คุณธรรมความโปร่งใสของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ภายใน (IIT) ของหน่วยงาน (0.4 คะแนน) 

ร้อยละ 85 ขึ้นไป อยู่ระหว่างดำเนินการ  

2. ผลประเมินระดับการรับรู้การดำเนินงาน
คุณธรรมความโปร่งใสของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ภายนอก (EIT) ของหน่วยงาน (0.6 คะแนน) 

ร้อยละ 85 ขึ้นไป อยู่ระหว่างดำเนินการ  
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
ตัวช้ีวัด 2.2 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 

1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 1 - 3) 
 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ และมีผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสม  รายจ่าย
ประจำ (งบดำเนินงาน งบเงินอุดหนุน และงบรายจ่ายอื่น) ของหน่วยงาน ณ สิ้นไตรมาสที่ 3 (มิ.ย. 69)                  
จากระบบบริหารการเงินการคลังภาครัฐแบบอิเล็กทรอนิกส์ใหม่ (New GFMIS Thai) เป็นไปตามเป้าหมายที่
กรมอนามัยกำหนด 

การเบิกจ่ายงบประมาณสะสม 
รายจ่ายประจำ 

เป้าหมาย (ร้อยละ) ผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสม 
(มิ.ย.69) 

สิ้นไตรมาสที่ 3 
(มิ.ย.69)  

76 
(1.0 คะแนน) 

77.28 

 
2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 ผลผลิตของตัวชี้วัด (Output)  
 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ดำเนินการเบิกจ่ายงบประมาณสะสม ณ วันสิ้นสุดของรอบประเมิน 5 เดือนหลัง 
(ก.ค. 69) เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกรมอนามัยกำหนดไว้ แยกเป็นรายจ่ายประจำ และรายจ่ายลงทุน (ถ้ามี) ดังนี้ 

รายจ่าย เป้าหมาย (ร้อยละ) 
(รอบ 5 เดือนหลัง) 

ร้อยละผลการเบิกจ่าย 
งบประมาณสะสม  

(มิ.ย.69) 
1. รายจ่ายประจำ (1.2 คะแนน) 84 77.28 
2. รายจ่ายลงทุน (1.3 คะแนน) 87 6.40  

 
3. ผลการดำเนินงานระดับ 5 ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Outcome) 
 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ดำเนินการเบิกจ่ายงบประมาณสะสม ในภาพรวม (งบดำเนินงาน งบเงินอุดหนุน 
งบรายจ่ายอื ่น และงบลงทุน) ของหน่วยงาน รอบ 5 เดือนหลัง (มี.ค. - ก.ค. 69) เป็นไปตามเป้าหมาย                        
ที่กรมอนามัยกำหนด ดังนี้ 

การเบิกจ่ายงบประมาณสะสม 
ในภาพรวม 

เป้าหมาย (ร้อยละ) ผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสม 
(มิ.ย.69) 

รอบ 5 เดือนหลัง  
(มี.ค. - ก.ค. 69) 

84 
(1.5 คะแนน) 

36.88 
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รายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
ตัวช้ีวัด 2.3 ประสิทธิภาพการบริหารจัดการแผนและผลการปฏิบัติการระดับหน่วยงาน                             

ประจำปีงบประมาณ 2569 
1. การดำเนินงาน (ผลการขับเคลื่อนตามแผนฯ ขั้นตอนระดับท่ี 1 - 3) 
 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา มีโครงการที่ได้รับการจัดสรรเงินนอกงบประมาณ จำนวน 1 โครงการ (ข้อมูล ณ 
วันที่ 9 มีนาคม 2569) ทั้งนี้ได้ดำเนินการประสานกองแผนงานและนำส่งข้อมูลรายงานข้อมูลโครงการที่ไดร้ับ
การจัดสรรเงินนอกงบประมาณ ภายใต้แผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ทาง
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ planningpolicy@anamai.mail.go.th เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2569  

ข้อมูล ณ 9/3/69 

ลำดับที ่ โครงการ ระยะเวลาดำเนินการ วงเงิน (บาท) แหล่งที่มา/หน่วยงานเจ้าของ
งบประมาณ 

1 กิจกรรมพัฒนาหลักสตูรการอบรมก่อนแต่งงาน 
(กูซุส) โดยเน้นการเลี้ยงดูเชิงบวกและการป้องกัน
ความรุนแรงต่อเด็ก  

ธันวาคม 2568 - 
มีนาคม 2569 

1,081,812 ศูนย์อำนวยการบริหารจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ (ศอ.บต.)/
องค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย 

 
2. ผลการดำเนินงานระดับ 4 ผลผลิตของตัวชี้วัด (Output)  
 รายงานผลการดำเนินงานตามแผนการปฏิบัติการฯ ในระบบ DOC4.0 (งบประมาณ และผลผลิต) 
ร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมายกิจกรรม (รอบ 5 เดือนหลัง ณ 6 กรกฎาคม 2569) 
ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำเดือน มิถุนายน รวม 14 กิจกรรม บรรลุเป้าหมายกิจกรรมรอบ
ปีงบประมาณ (ต.ค. 68 - ก.ค. 69) จำนวน 85 กิจกรรม จากทั้งหมดจำนวน 107 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 79.43 
(ข้อมูล ณ วันที่ 6 กรกฎาคม 2569) 
 
3. ผลการดำเนินงานระดับ 5 ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Outcome) โดยตัดข้อมูล ณ วันที่ 6 กรกฎาคม 2569  
 

 เป้าหมาย (ร้อยละ) ผลการดำเนินงาน 
ร้อยละประสิทธิภาพการบริหารจัดการ

แผนและผลการปฏิบัติการที่บรรลุ
เป้าหมายกิจกรรมตามรอบการประเมิน 

≥ ร้อยละ 80 
(รอบปีงบประมาณ

107 กิจกรรม) 

ร้อยละ 79.43 

 


