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แบบฟอร์มแผนดำเนินการสร้าง หรือพัฒนาผลงานวิชาการ/ นวัตกรรมที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2567)  

หน่วยงาน......ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา................ 

ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภท
ผลงาน 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 

ศึกษา
รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

1 ปัจจัยที่มีผลต่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ
และพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของหญิง
ตั้งครรภ์ ที่มารับบริการฝากครรภ์ใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  
ศูนย์อนามัยที่12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวหงส์  ไชยนาพงษ์ 
 

2 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้พฤติกรรม
ส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน คลินิกส่งเสริม
สุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางมณฑา  ศรีเทพ 
 

3 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ 
และพฤติกรรมมการเล่านิทานเพ่ือ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ของผู้เลี้ยงดูเด็ก
ปฐมวัยที่มารับบริการแผนกสุขภาพเด็ก
ดี  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางรุซนี  เจะนิ 
 

เอกสารแนบท้ายที่ 1 
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4 การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัยของครู ก. คลินิก
สุขภาพเด็กดี ในเขตสุขภาพที่ 12 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวซูรียะห์  สาและบิง 

5 การประเมินสถานะสุขภาพและ
พฤติกรรมสุขภาพด้วยเวชศาสตร์วิถีชีวิต 
ในประชากรกลุ่มเสี่ยงป่วยด้วยโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง ที่มารับบริการใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวดาเรศ  ปลื้มสำราญ 
 

6 ปัจจัยที่มีผลต่อการมารับบริการตรวจ
มะเร็งปากมดลูกของสตรีวัยเจริญพันธุ์ 
ที่มารับบริการที่ศูนย์อนามัยที่ 12 
ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวทักษิณา  ช่วยไทร 
 

7 พัฒนาระบบการให้คำปรึกษาปัญหาการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่เบื้องต้นผ่านระบบ
โต้ตอบอัตโนมัติ Chatbotนมแม่ เพ่ือน
มาม้ีมือใหม่ 

วิจัย 2567  ✓     นางรัชนีวรรณ  ซื่อตรง 
 

8 พัฒนาแนวปฏิบัติการส่งเสริมการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่ตามแนวคิดโรงพยาบาล
สายสัมพันธ์แม่-ลูก โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

CQI 2567  ✓     นางรัชนีวรรณ  ซื่อตรง 
 

9 การพัฒนากระบวนการและการดูแลผู้
คลอด เพื่อป้องกัน และลดภาวะตก
เลือดหลังคลอด ในห้องคลอด  

CQI 2567  ✓     นางณัฐสินี  ทองเพ็ง 
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ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
10 พัฒนาแนวปฏิบัติเพื่อเฝ้าระวังป้องกัน

การตกเลือดภายหลัง 2 ชั่วโมงหลัง
คลอด-24ชั่วโมงแรกในมารดาคลอด
ปกติ แผนกผู้ป่วยใน (สูติ-นรีเวชกรรม)  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

CQI 2567  ✓     นางทัศนีย์  ลีเมาะ 
 

11 ประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียอย่างน้อย 6 
เดือนของมารดาหลังคลอดที่เข้ารับ
บริการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางนิอัสมา  หนูหมาด 
 

12 ความเชื่อด้านสุขภาพในการป้องกัน
โรคมะเร็งปากมดลูกของสตรีมุสลิมที่มา
รับบริการในคลินิกส่งเสริมสุขภาพ  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางรอสียะ  แวหะยี 
 

13 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุชมรม
ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุศูนย์อนามัยที่ 
12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวเพ็ญพิชชา  แสนสุข 
 

14 ผลของโปรแกรมฝึกความจำโดยใช้วิถี
ชีวิตประจำวันเป็นฐานต่อความจำ ใน
ผู้สูงอายุที่มีภาวการณ์รู้คิดบกพร่อง
เล็กน้อย : กรณีศึกษา คลินิกสูงวัย
สุขภาพดี โรงพยาบาลส่งเสริม  

วิจัย 2567  ✓     นางนูรีซัน  มัวมะ 
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ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
15 ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการตั้งครรภ์และ

ผลกระทบในการตั้งครรภ์ของแม่วัยรุ่น 
 ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่ 12 ยะลา 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวสากีนะห์  อับพันดี 
 

16 การพัฒนารูปแบบการสร้างความรอบรู้
ด้านสุขภาพและการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ี
เอ้ือต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพของประชากรวัยทำงานในชุมชน 
: กรณีศึกษาชุมชนบ้านลานข่อย 

วิจัย 2567  ✓     นางสาวสุภาขวัญ  เรืองเริงกุล
ฤทธิ์ 
 

17 นวัตกรรม : หลักสูตรพระคิลานุปัฏฐาก 
35 ชั่วโมง ออนไลน์  
เขตสุขภาพที่ 12 

นวัตกรรม 2566      ✓ นางสศิกร กอวิวัฒนาการ 
นายอิมรอน บินอาแว 

18 ผลของ Family & Community 
Coacher Program ต่อภาวะสูงดีสม
ส่วนในเด็กนักเรียนที่มีภาวะทุพ
โภชนาการ เขตสุขภาพที่ 12 

วิจัย 2566    ✓   นายลุตฟี  สะมะแอ 

19 การพัฒนารูปแบบการดำเนินงาน
สุขาภิบาลอาหาร และพฤติกรรมสุขภาพ
ผู้นำศาสนาเดือนรอมฎอนในพ้ืนที่
จังหวัดปัตตานี 

วิจัย 2566      ✓ นายมานะ  หะสาเมาะ 

20 การบริหารจัดการน้ำประปาขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ 

วิจัย 2566      ✓ นายมานะ  หะสาเมาะ 




